Mend AbBril 2019

ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEINA 1 PROTEINA 2 CEREAL ACOMPANAMIENTO | ACOMPANAMIENTO 2 ENSALADA JUGO
LUNES PASTEL GLORIA/ CAFE / FRUTA CUADROS DE PECHUGA EN SALSA BECHAMEL FAJITAS DE RES EN BISTEC ARROZ CON PASTA PURE DE PAPA ENSALADA DEL DIA UGO DE TEMPORADA
MARTES MANGO BICHE PESCADO APANADO CERDO A LA MOSTAZA 'ARROZ CON VERDURAS I PLATANO AL HORNO FRUTA ENSALADA DEL DA UGO DE TEMPORADA
MIERCOLES CREMA DE AHUYAMA I Al N POLYO I ARROZ BLANCO PASTA EN SALSA FRUTA ENSALADA DEL DA UGO DE TEMPORADA
JUEVES MANTECADA/ AGUA DE PANELA / FRUTA SOPA DE PUERROS MEDALLONES DE PECHUGA [ SOBREBARRIGA CON HOGAO ARROZ AL AJONJOLI [ PATACONES FRUTA ENSALADA DEL DIA UGO DE TEMPORADA
VIERNES HELADO CON GALLETA MINI BANDEJA PAISA ( ARROZ- HUEVO- CARNE-: TAJADA-FRIJOL-CHORIZO) LIMONADA DE PANELA
ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEINA 1 PROTEINA 2 CEREAL ACOMPANAMIENTO | ACOMPANAMIENTO 2 ENSALADA JUGO
LUNES CROISSANT DE JAMON / JUGO / FRUTA SOPA DE PASTA PIERNITAS APANADAS ALBONDIGAS EN SALSA ARROZ SEMI CHINO PAPA CHALEQUEADA ENSALADA DEL DIA JUGO DE TEMPORADA
MARTES GELATINA / FRUTA SOPA DE LENTEJAS PECHUGA AL CHIMICHURRI | BOCADITOS DE CERDO AL HORNO | ARROZ CON MAIZ LENTEJA GUISADA FRUTA ENSALADA DEL DA JUGO DE TEMPORADA
MIERCOLES CRISPETAS CON SALCHICHAS /JUGO MONDONGO DE ARROZ ALITAS BBQ CARNE ENCEBOLLADA | ARROZ BANCO ASTILLA DE YUCA FRUTA ENSALADA DEL DIA JUGO DE TEMPORADA
JUEVES ALMOJABANA / AVENA / FRUTA SANCOCHO ROLLO DE POLLO CON VERDURAS [ GOULASH DE RES ARROZ CON ARVEJA DEDITOS DE_TRIGO FRUTA ENSALADA DEL DiA| JUGO DE TEMPORADA
VIERNES PAN DE QUESO /JUGO / FRUTA ARROZ MIXTO RES-POLLO-CERDO Y PAPA AL OREGANO LIMONADA CEREZADA
ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEINA 1 PROTEINA 2 [ ACOMPANAMIENTO 1| ACOMPANAMIENTO 2 ENSALADA JUGO
LUNES SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA
MARTES SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA
MIERCOLES SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA
JUEVES SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA
VIERNES SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA
ONCES PROTEINA 1 PROTEINA 2 [T ACOMPANAMIENTO 1| ACOMPANAMIENTO 2 ENSALADA
LUNES DEDITOS DE QUESO/ CAFE / FRUTA MINESTRONE ARROZ CON POLLO PAPA FRANCESA FRU' ALADA DE U A
MARTES CREPES CON AREQUIPE/ JUGO / FRUTA CONSOMED DE POLLO POLLO A LA CARBONARA [ CARNE ASADA ARROZ CON HABICHUELA | PLATANO CON QUESO FRU’ ALADA DEL U A
MIERCOLES ARROZ CON LECHE Y QUESO/ FRUTA SOPA DE GUINEO PIERNA PERNIL A LA CERVEZA | CARNE EN SALSA ARROZ BLANCO PAPA AL OREGANO FRUTA NSALADA DEL DIA UGO DE TE A
JUEVES OBLEAS DE AREQUIPE Y QUESO/ LECHE/ FRUTA | MAZAMORRA CHIQUITA| PECHUGA BBQ | CHULETA DE CERDO ARROZ CON PIMENTON AREPAS DE_PETO FRU ALADA DEL UGO DE TEMPORADA
VIERNES TORTA DE CIRUELA/ MILO/ FRUTA PECHUGA AL CARBON CON RELLENA PAPA, PLATANO, GUACAMOLE AGUA DE JAMAICA

Nota: El mend se encuentra sujeto a cambios, por disponibilidad de materia prima.



