
MǃǾȻ AǗȆȮȵȆ 2019
DÍA ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEÍNA 1 PROTEÍNA 2 CEREAL ACOMPAÑAMIENTO 1 ACOMPAÑAMIENTO 2 ENSALADA JUGO 

LUNES PALITO DE QUESO - JUGO - FRUTA SOPA DE PATACÓN CARNE CON CHIMICHURRI DEDITOS DE POLLO ARROZ SEMI CHINO TAMBORES DE PLATANO FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
MARTES FRESAS CON CREMA CUCHUCO ROLLO DE CARNE POLLO ASADO ARROZ PAJARITO CRIOLLAS DORADAS FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

MIÉRCOLES SANDWICH DE QUESO - FRUTA - CAFÉ SOPA DE MECHAS ALITAS BBQ ARROZ BLANCO PATACON CON HOGAO FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
JUEVES DONAS - FRUTA - JUGO SOPA DE TORTILLAS CERDO CHOP SUEY POLLO CHOP SUEY ARROZ A AJONJOLI TORNILLOS DE PASTA EN SALSA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
VIERNES ARROZ CON LECHE AJIACO CON ARROZ PATACON Y GUACAMOLE FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

DÍA ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEÍNA 1 PROTEÍNA 2 CEREAL ACOMPAÑAMIENTO 1 ACOMPAÑAMIENTO 2 ENSALADA JUGO 
LUNES CORAZONES DE CHOCOLATE - FRUTA - CAFÉ CONSOMÉ DE VERDURAS CARNE AL HORNO POLLO A LA MOSTAZA ARROZ CON ZANAHORIA TAJADA DE MADURO FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

MARTES BOCADILLO CON QUESO Y LECHE CREMA DE CHAMPIÑON CERDO AGRIDULCE POLLO MEXICANO ARROZ BLANCO YUCAS APANADAS FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
MIÉRCOLES PAN DE QUESO CON JUGO CREMA DE PUERROS ROLLO DE POLLO CARNE MOLIDA SECA ARROZ TIGRE PAPA CHORREADA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

JUEVES OBLEAS CON AREQUPE - JUGO MONDONGO DE ARROZ PECHUGA CORDON BLUE CARNE A LA PLANCHA ARROZ CON MAÍZ TORTA ESPAÑOLA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
VIERNES HUEVOS CON MAÍZ - FRUTA - CHOCOLATE AREPA RELLENA DE POLLO O CARNE FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

DÍA ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEÍNA 1 PROTEÍNA 2 CEREAL ACOMPAÑAMIENTO 1 ACOMPAÑAMIENTO 2 ENSALADA JUGO 
LUNES ALMOJÁBANA - AGUA DE PANELA FRUTA CONSOMÉ DE POLLO DEDITOS DE POLLO CARNE EN BISTEC ARROZ BLANCO TORREJAS DE ESPINACA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

MARTES CRISPETAS CON SALCHICHA - FRUTA - JUGO SOPA DE VERDURAS PESCADO APANADO CERDO A LA NARANJA ARROZ CON PASTA TORTA DE ZANAHORIA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
MIÉRCOLES AVENA - PAN DE BONO - FRUTA SOPA DE LENTEJAS CARNE ENCEBOLLADA PECHUGA CON CHAMPIÑON ARROZ CON PEREJIL PLÁTANO AL HORNO FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

JUEVES YOGURT CON GALLETAS - FRUTA SOPA DE AVENA PECHUGA ASADA PERNIL DE CERDO AL HORNO ARROZ CAMPESINO PASTA EN SALSA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
VIERNES PAN CON HELADO POLLO KUNG PAO- ARROZ SEMI CHINO- PAPA AL HORNO FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

DÍA ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEÍNA 1 PROTEÍNA 2 CEREAL ACOMPAÑAMIENTO 1 ACOMPAÑAMIENTO 2 ENSALADA JUGO 
LUNES AREPAS DE CHOCLO - CAFÉ - FRUTA SOPA DE MUTE VELOUTE DE POLLO CARNE CON CHAMPIÑON ARROZ CHOUFA PLÁTANO EN TENTACION FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

MARTES MANGO BICHE CON SALSAS SOPA DE PASTA CERDO A LA PARRILLA POLLO ASADO ARROZ BLANCO PURE DE PAPA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
MIERCOLES CEREAL CON LECHE MAZAMORRA CHIQUITA CARNE EN FAJITAS CON SALSA SOYA POLLO A LA CERVEZA ARROZ CON AJONJOLÍ PAPA CON AJÍ FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

JUEVES MARRANITOS GCL - FRUTA - JUGO CREMA DE POLLO CERDO EN SALSA ORIENTAL PECHUGA CON VERDURAS ARROZ AL PIMENTÓN LENTEJA EN SALSA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
VIERNES PAN CON LECHE CONDENSADA - JUGO ARROZ CON POLLO Y PAPA CHIP FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

Nota: El menú se encuentra sujeto a cambios, por disponibilidad de materia prima.                                                


