
MǃǾȻ JȺǾǶǠȆ 2019
DÍA ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEÍNA 1 PROTEÍNA 2 CEREAL ACOMPAÑAMIENTO 1 ACOMPAÑAMIENTO 2 ENSALADA JUGO 

LUNES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES
MARTES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES

MIÉRCOLES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES
JUEVES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES
VIERNES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES

DÍA ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEÍNA 1 PROTEÍNA 2 CEREAL ACOMPAÑAMIENTO 1 ACOMPAÑAMIENTO 2 ENSALADA JUGO 
LUNES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES

MARTES CROISSANT DE QUESO Y CHOCOLATE - FRUTA SOPA DE PUERROS ARROZ CON POLLO PAPA FRANCESA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
MIÉRCOLES AREPAS DE CHOCLO Y CAFÉ -  FRUTA CONSOMÉ DE POLLO DEDITOS DE POLLO CARNE ASADA ARROZ BLANCO TORNILLOS DE COLORES FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

JUEVES MANGO BICHE SOPA DE PASTA POLLO A LA CERVEZA ALBONDIGAS DE CARNE ARROZ CON VERDURAS TAJADAS DE MADURO FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
VIERNES CRISPETAS CON SALCHICHA Y JUGO HAMBURGUESA PAPA RIZADA FRUTA ENSALADA DEL DÍA LIMONADA DE PANELA 

DÍA ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEÍNA 1 PROTEÍNA 2 CEREAL ACOMPAÑAMIENTO 1 ACOMPAÑAMIENTO 2 ENSALADA JUGO 
LUNES PASTEL DE CARNE Y JUGO - FRUTA SOPA DE AVENA NUGGETS DE POLLO CARNE AL HORNO ARROZ CON MAÍZ PAPA CON QUESO AL HORNO FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

MARTES YOGURT Y DUCALES -  FRUTA SOPA DE ARROZ POLLO AL HORNO CERDO AGRIDULCE ARROZ TIGRE TAMBORES DE PLATANO FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
MIÉRCOLES AVENA Y MANTECADA - FRUTA CUCHUCO DE TRIGO CARNE EN POLVO MEDALLÓN DE POLLO CON SALSA BECHAMEL ARROZ BLANCO TORTA DE YUCA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

JUEVES PAN CON LECHE CONDENSADA  - JUGO SOPA DE TORTILLAS POLLO DORADO CARNE A LA PLANCHA ARROZ TIGRE FRIJOL EN SALSA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
VIERNES AREPA DE PETO CON QUESO Y JUGO-FRUTA SANCOCHO  DE POLLO Y CERDO  ARROZ BLANCO PATACÓN LIMONADA CEREZADA

DÍA ONCES SOPA Y/FRUTA PROTEÍNA 1 PROTEÍNA 2 CEREAL ACOMPAÑAMIENTO 1 ACOMPAÑAMIENTO 2 ENSALADA JUGO 
LUNES PASABOCAS Y CAFÉ - FRUTA  SOPA DE  MECHAS CHOP SUEY DE POLLO CHOP SUEY DE CARNE ARROZ CON HABICHUELA PAPA SALADA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

MARTES SALPICÓN CREMA DE ESPINACA PECHUGA ASADA CARNE ENCEBOLLADA ARROZ CON AJONJOLÍ TORREJAS DE ESPINACA FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
MIERCOLES PAN DE QUESO Y JUGO . FRUTA AJIACO MEDALLÓN DE PECHUGA AL CHIMICHURRI CERDO ASADO ARROZ BLANCO PATACONES CON HOGAO FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA

JUEVES HELADO CON GALLETA CREMA DE CHAMPIÑON CARNE EN BISTEC PESCADO APANADO ARROZ CON PASTA PLÁTANO AL HORNO FRUTA ENSALADA DEL DÍA JUGO DE TEMPORADA
VIERNES AREPAS CON JAMÓN Y JUGO - FRUTA ARROZ CHAUFA CON  PAPA AL ORÉGANO NARANJADA 


